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De leden van de gemeenteraad Aalsmeer 
 
 

 

 
 
 
 

 
 

  
Betreft Afdoening toezegging commissie maatschappij en bestuur 'maatschappelijk debat' 
  
  
 Geachte leden van de raad, 

 
Tijdens de vergadering van de commissie Maatschappij en Bestuur van 30 januari 2025 is 
tijdens de behandeling van de Woonwelzijnzorgvisie 2025-2028 de toezegging gedaan dat 
het projectplan inzake het maatschappelijk debat, zodra gereed, aan de gemeenteraad zou 
worden toegezonden.  
 
In de Woonwelzijnzorgvisie Aalsmeer 2025-2028 zijn actiepunten opgenomen verdeeld 
over 4 thema’s.  Aandacht voor het maatschappelijk debat om met inwoners en 
professionals na te denken over wat ‘ouder worden’ betekent, is als actiepunt opgenomen 
onder thema 3: Vitaal oud worden. We sluiten hierbij zoveel mogelijk aan op landelijke en 
regionale initiatieven in het kader van het regioplan Integraal Zorg Akkoord (IZA).  
 
Projectplan Vitaal ouder in Amstelland 
In het afgelopen jaar is door een projectgroep als onderdeel van de regionale IZA 
thematafel ouderen Amstelland, gewerkt aan het bijgaande projectplan Vitaal ouder in 
Amstelland. In de projectgroep zijn een groot aantal lokale en regionale zorg- en 
welzijnspartijen vertegenwoordigd die ook betrokken zijn bij de uitvoering van de 
Woonwelzijnzorgvisie Aalsmeer. De maatschappelijke opgaven waar de dubbele vergrijzing 
ons voor stelt, zijn opgaven die vragen om een gezamenlijke aanpak: gezamenlijk met 
onze lokale partners maar zeker ook met onze inwoners zelf. In dat kader is het 
bijgesloten projectplan ‘Vitaal ouder in Amstelland’ opgesteld en is er gezocht naar 
(regionale) financiële middelen om dit projectplan in 2026 (deels) uit te kunnen voeren.  
 
In het project Vitaal ouder in Amstelland ligt de focus niet op de uitdagingen waar de 
vergrijzing ons voor stelt (onvoldoende betaalbare zorg, onvoldoende zorgpersoneel, 
overbelaste mantelzorgers) maar stellen we juist de kansen centraal voor alle generaties 
om nu al stappen te zetten naar een vitaal en verbonden leven op oudere leeftijd. Het plan 
biedt richting voor het informeren en inspireren van inwoners, het ophalen van ambities en 
ideeën en het stimuleren van gedrag dat bijdraagt aan een lang en vitaal leven samen.  
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Aalsmeer Oost 
Begin 2026 heeft het Bestuurlijk Overleg Ouderen Amstelland ingestemd met bijgaand 
plan Vitaal Ouder in Amstelland en de start van het project in drie wijken. Voor Aalsmeer is 
gekozen voor Aalsmeer Oost gezien de demografische samenstelling en het huidige 
voorzieningen niveau voor oudere inwoners in de wijk. Het organiseren van dialoog en 
gesprek met de wijkbewoners over de toekomstbestendigheid van zorg en de beweging 
naar een zorgzame vitale samenleving, maakt onderdeel uit van het project.  
 
Het project bevindt zich momenteel in de start van de uitvoeringsfase. In 2026 gaan we 
gezamenlijk leren en ervaringen opdoen. Eind 2026 komen we graag bij uw raad terug met 
de eerste resultaten en een voorstel voor vervolg in 2027 en verder. 
 
Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 
 
Hoogachtend, 
burgemeester en wethouders van de gemeente Aalsmeer, 
de secretaris, de burgemeester, 
 
P. Simonse mr. G.E. Oude Kotte 
 
 
Dit document is elektronisch ondertekend. Zie de elektronische handtekening(en) rechtsboven op 
pagina 1. 
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